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Marion von Tessin
Memory-Zentrum

Tagesklinik „Theresienwiese“
Herzog-Heinrich-Straße 22 | 80336 München

Sie erreichen uns öffentlich: 

U3 und U6: Haltestelle Goetheplatz 

Buslinie 68: Haltestelle Goetheplatz

Mit dem Auto: 

Wegen eingeschränkten Parkmöglichkeiten  

empfehlen wir Ihnen die Anreise mit den  

öffentlichen Verkehrsmitteln. 

Rufen Sie uns gerne an:

+49 (0)89 21 54321 0

Unser tagesklinisches Therapiekonzept 

Für die individuelle Therapie unserer Patienten stehen neben der sorgfältig abgestimmten medikamentösen  

Behandlung besonders die nichtmedikamentösen Therapieverfahren im Vordergrund. Die psychotherapeutischen 

Angebote der Tagesklinik richten sich auch an Angehörige, die ihr Verständnis hinsichtlich der Erkrankung  

erweitern und Möglichkeiten zur Bewältigung schwieriger Situationen erarbeiten möchten.

Mit Empathie und Erfahrung  
finden wir die passende  
Therapie

Rufen Sie uns gerne an:

+49 (0)89 21 54321 0

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt telefonisch. Termine werden  

kurzfristig vergeben.

Aufnahme

Nach einem Vorgespräch – auch zur Klärung der rechtlichen 

Voraussetzungen (Einwilligung des Patienten bzw. der  

Bevollmächtigten bzw. des Betreuers) kann die Aufnahme  

geplant werden. Ihr Haus- oder Facharzt stellt Ihnen hierzu 

eine Verordnung für Krankenhausbehandlung aus. Die  

Behandlung dauert meist ca. drei bis vier Wochen. Nachts 

und am Wochenende sind die Patienten zu Hause. 

Finanzierung

Die Behandlungs- und Fahrtkosten werden in der Regel  

von gesetzlichen und privaten Krankenkassen übernommen.  

Ggf. ist von unserer Seite eine vorherige Klärung der  

Kostenübernahme mit Ihrer Krankenkasse erforderlich.

Öffnungszeiten 

Montag bis Donnerstag: 8:00 – 16:00 Uhr 

Freitag: 8:00 – 15:00 Uhr 

und nach Absprache.

„Selbst bei deutlichen Beeinträchtigungen  
im Neulernen und der Merkfähigkeit, sind  
der Zugang und die Verankerung durch  
Emotionen weiterhin möglich und effektiv.“
Prof. Dr. med. Michael Riedel
Geschäftsführer und Ärztlicher Direktor

	● Ganzheitliches, tagesklinisches Behandlungskonzept  
als Alternative zur vollstationären Behandlung 

	● Leitlinienorientierte Diagnostik und Behandlung  
von Demenzerkrankungen unter Berücksichtigung  
individueller Bedürfnisse

	● Differenzialdiagnostik bei Verdacht auf Demenzen

	● Individuell abgestimmte medikamentöse Behandlung, 
Optimierung der Medikation

	● Behandlung von depressiven Syndromen und anderen 
psychischen und/-oder Verhaltenssymptomen in  
Zusammenhang mit demenziellen Erkrankungen

	● Multiprofessionelles Team aus Fachärzten,  
Psychologen, Pflegekräften, Therapeuten und  
Sozialpädagogen

	● Besonderer Schwerpunkt auf nichtmedikamentösen  
Therapieverfahren (Ergo-, Kunst-, Physio-, Bewegungs- 
und Tanztherapie, Logopädie, Musiktherapie,  
Psychotherapie, Lichttherapie, tiergestützte Therapie 
und therapeutische Pflege)

	● Intensive Einbeziehung des sozialen Umfelds, der  
Angehörigen oder anderer Versorger

	● Engmaschige Abstimmung mit niedergelassenen  
ärztlichen und psychotherapeutischen Kolleginnen  
und Kollegen

	● Zur Sicherung der Nachhaltigkeit Übermittlung von  
konkreten Therapieempfehlungen an die weiteren  
Versorgungsstrukturen

Das Marion von Tessin Memory-Zentrum widmet sich  

den Themen Gedächtnisstörungen und Demenzen auf  

der Grundlage eines umfassenden und integrativen  

Konzepts für Betroffene und Angehörige im Rahmen von 

Demenz-Ambulanzen und einer Demenz-Tagesklinik zur 

Diagnostik und Behandlung sowie Demenz-Tagespflegen. 

Wir möchten einen guten Ort schaffen, an dem Sie und  

Ihre Angehörigen Unterstützung nach Ihren individuellen  

Bedürfnissen und Lebensumständen bekommen.  

Auf Wertschätzung, Herzlichkeit, Kreativität und fachliche  

Kompetenz legen wir großen Wert und achten auch im  

täglichen Miteinander darauf, unserem Grundsatz  

„Lebensqualität erhalten“ treu zu bleiben. 

Prof. Dr. med.  
Michael Riedel
Geschäftsführer und  
Ärztlicher Direktor

„Wir möchten einen guten Ort schaffen  
und unserem Grundsatz, Lebensqualität  
zu erhalten, treu bleiben.“

Prof. Dr. med. Michael Riedel

M. Riedel

www.mvt-zentrum.de

Über die Marion von Tessin-Stiftung 

In der Gesamtkonzeption ist das Marion von Tessin  

Memory-Zentrum eine Einrichtung zur Betreuung sowie  

Diagnostik und Behandlung von Menschen mit  

Gedächtnisstörungen und Demenzerkrankungen.  

Das Memory-Zentrum wird als gemeinnützige GmbH  

von der Marion von Tessin-Stiftung betrieben.

Die Geschichte des heutigen Zentrums geht auf die Stifterin, 

Marion von Tessin zurück. Diese pflegte in der Vergangenheit 

ihre demenzkranke Schwester und setzte sich für die Unter- 

stützung und Verbesserung der Lebensqualität von Menschen 

mit Gedächtnisstörungen und Demenzerkrankungen sowie  

deren Angehörigen ein.

Lebensqualität erhalten ist unser Ziel

Demenz-Tagesklinik
für Menschen mit Gedächtnisstörung  
oder Demenzerkrankung

Wir freuen uns auf Sie!

Marion von Tessin Memory-Zentrum gGmbH  

Herzog-Heinrich-Straße 22 | 80336 München 

Tel.:  +49 (0)89 21 54321 0 

Fax:  +49 (0)89 21 54321 30 

E-Mail: tagesklinik@mvt-zentrum.de

Unser tagesklinisches Therapiekonzept 

Eine Alternative zu einer vollstationären  
Krankenhausbehandlung

Durch eine herzliche und fachlich kompetente Betreuung  

tagsüber ist ein Leben zu Hause weiterhin möglich.  

Mit einem umfassenden Behandlungskonzept bietet die  

Tagesklinik eine wirksame Alternative zu einem vollstationären 

Krankenhausaufenthalt. Im Mittelpunkt der leitlinienorientierten  

Diagnostik und Behandlung stehen die Bedürfnisse jeder  

Patientin und jedes Patienten und ein ganzheitlicher  

Behandlungsansatz.

Neben den medikamentösen Behandlungen können nicht- 

medikamentöse Therapieverfahren zu einem Behandlungs- 

erfolg beitragen. Angeboten werden Ergo-, Kunst- und  

Gestaltungstherapie, Physio-, Bewegungs- und Tanztherapie, 

Logopädie, Musiktherapie, Lichttherapie, tiergestützte  

Therapie und therapeutische Pflege. 

Weitere Schwerpunkte der Tagesklinik liegen in der psycho- 

logischen Diagnostik sowie Einzel- und Gruppenpsychotherapie 

bei Gedächtnisstörungen oder demenziellenen Erkrankungen. 

Diese dient u. a. der Krankheitsverarbeitung, Ressourcen- 

aktivierung und Behandlung von Begleitsymptomen wie z. B. 

einer depressiven Symptomatik.
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